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Veranstaltungen für den Kreis  
Rendsburg-Eckernförde 
 
Diakonie informiert über 
das Freiwillige Soziale Jahr 
 

 
 

Rendsburg, 14. Januar 2009. Unter dem Motto „Ein Jahr für 
mich – ein Jahr für andere“ bietet die Diakonie Plätze für das 
Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) an. Angesprochen sind junge 
Frauen und Männer zwischen 16 und 26 Jahren. Das Diako-
nische Werk Schleswig-Holstein lädt interessierte junge Me-
nschen aus dem Kreis Rendsburg-Eckernförde zu zwei In-
formationsveranstaltungen nach Rendsburg ein: Wahlweise 
am Dienstag, 20. Januar oder am Dienstag, 27. Januar, je-
weils um 15.00 Uhr im Martinshaus am Kanalufer 48 in 
Rendsburg.  
 

 „Bewerben können sich junge Männer und Frauen, die motiviert 

sind mit Menschen umzugehen und sich gern mit anderen jungen 

Menschen austauschen“, erklärte Landespastorin Petra Thoba-

ben vom Diakonischen Werk Schleswig-Holstein.  

 

Ein FSJ dauert in der Regel zwölf Monate, eine Verlängerung auf 

bis zu 18 Monate ist möglich. Junge Männer können ihren Zivil-

dienst als Freiwilliges Soziales Jahr absolvieren, das zwölf Mona-

te dauern muss. In den meisten Fällen beginnt das FSJ im August 

oder im September. 
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Für viele Teilnehmer ist das FSJ in den vergangenen Jahren eine 

sinnvolle Berufsvorbereitung gewesen -  ein Orientierungsjahr, 

um neue Lebenserfahrungen zu sammeln und persönlich daran 

zu wachsen. Viele FSJler betonen rückblickend, wie erfüllend und 

prägend dieses Jahr für sie war. Vermittelt werden Stellen in Kin-

dertageseinrichtungen, Kinder- und Jugendheimen, Wohn- und 

Werkstätten für Menschen mit Behinderung, in der Altenhilfe, in 

Sozialstationen, Kirchengemeinden oder in Krankenhäusern. 

 

Das Diakonische Werk Schleswig-Holstein schickt auf Anfrage 

Bewerbungsbögen zu und lädt zu einem Beratungsgespräch ein. 

Am Ende des FSJ vergibt das Diakonische Werk eine Bescheini-

gung, die in vielen Ausbildungsgängen als Vorpraktikum aner-

kannt wird. 

 

Informationen beim Diakonischen Werk Schleswig-Holstein 

in Rendsburg, Tel: 04331- 593 - 266 oder fsj@diakonie-sh.de  
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