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Internetportal der Diakonie für Menschen mit 
Behinderung ausgezeichnet 
 
Rendsburg / Berlin, 24. November 2011. Das seit drei Jahren bestehende Inter-
netportal www.behinder-mich-nicht.de des Diakonischen Werks Schleswig-
Holstein gehört zu den Gewinnern des bundesweit ausgeschriebenen Sozial-
preises „Innovatio“. Die Preise wurde am Mittwoch (23. November) auf einer 
festlichen Preisverleihungsfeier in der Französischen Friedrichstadtkirche in 
Berlin überreicht.  www.behinder-mich-nicht.de ist ein barrierefreies und von 
den Nutzern selbst betriebenes Internet-Netzwerk. Mit diesem Portal wurde 
erstmals eine Plattform geschaffen, auf der Menschen mit und ohne Behinde-
rung gleichberechtigt und selbst bestimmt miteinander in Kontakt treten kön-
nen. „Dieses Portal ist ein ideales Medium um  Barrieren abzubauen, mit denen 
Menschen mit Behinderung in ihrem Alltag häufig konfrontiert werden“, erklär-
te Pastorin Anke Schimmer vom Vorstand des Diakonischen Werks Schleswig-
Holstein bei der Entgegennahme des Preises. „Wir sind glücklich, dass unsere 
Idee und unser Engagement diese Anerkennung gefunden haben“, so Schim-
mer. 
 
Das Soziale Netzwerk www.behinder-mich-nicht.de war neben neun weiteren sozia-

len Projekten aus 177 Einreichungen aus ganz Deutschland nominiert worden und 

gehört jetzt zu den zehn ausgezeichneten Projekten. Zum achten Mal verliehen der 

Deutsche Caritasverband, die Bruderhilfe – Pax – Familienfürsorge und das Diakoni-

sche Werk der Evangelischen Kirche in Deutschland den Sozialpreis Innovatio für 

caritatives und diakonisches Handeln. Der von den Versicherern im Raum der Kir-

chen gestiftete Preis ist mit insgesamt 22.000 Euro dotiert. Der erste Preis mit einem 

Preisgeld von 13.000 Euro ging an die „AG Migrantenmedizin“ des Caritasverbandes 

in Regensburg. Hier engagieren sich Medizinstudenten ehrenamtlich für die Verbes-

serung der medizinischen Versorgung von Flüchtlingen und Migranten. Die neun wei-

teren ausgezeichneten Projekte erhielten jeweils 1.000 Euro.   
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Das Internetportal www.behinder-mich-nicht.de will die soziale Teilhabe von Men-

schen mit Behinderungen verbessern. Dieses Portal der Diakonie in Schleswig-

Holstein ist in Deutschland einzigartig, da es von seinen Mitgliedern selbst gestaltet 

und mit Inhalten gefüllt wird. Das Portal zählt drei Jahre nach seinem Entstehen 

über 3.000 Mitglieder. Es sind Menschen mit und ohne Behinderung, die sich inner-

halb des Netzwerks auf Augenhöhe begegnen. 

 

Die Webseite verfügt über zwei Ebenen: Zum einen eine öffentlich zugängliche mit 

Nachrichten, die Menschen mit Behinderung betreffen und Terminen zum Freizeit- 

und Fortbildungsangebot und zum anderen eine Ebene für die kostenfrei registrier-

ten Mitglieder. Diese können sich in einem Diskussionsforum zu den unterschied-

lichsten Themen - von Tipps zu gesunder Ernährung bis zu Fragen der Inklusion 

und des politischen Engagements - und zusätzlich in einem Chat austauschen.  

 

Sie unterstützen sich in vielen Fragen des täglichen Lebens und fühlen sich von der 

Gemeinschaft des Netzwerks so akzeptiert wie sie sind. Auf diesem Wege kommen 

Menschen miteinander in Kontakt, die sich sonst kaum begegnet wären. Durch die-

se Vernetzung sind inzwischen Selbsthilfegruppen sowie eine Partnerschaftsbörse 

für Menschen mit Behinderung entstanden. Außerdem wurde eine Reportergruppe 

gegründet, die Texte zu den unterschiedlichsten Themen schreibt und diese in den 

Nachrichten des Portals veröffentlicht. 

 

Die für das Projekt verantwortliche Redakteurin Diane Mönch sagt über 

www.behinder-mich-nicht.de: „In diesem lebendigen sozialen Netzwerk sind neue  

Mitglieder herzlich eingeladen, in einer der über 400 Diskussionen mitzudiskutieren, 

Freunde zu finden und sich deutschlandweit mit anderen Mitgliedern zu vernetzen. 

Wir freuen uns über kritische Geister, politisches Engagement, über fröhliche Ge-

burtstagskinder, gesunde Rezept-Tipps, witzige Wortspiele oder spannende Veran-

staltungen zum Thema Inklusion.“ 
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www.behinder-mich-nicht.de in Zahlen: 

 
Am 1. September 2008 ging www.behinder-mich-nicht.de online. 
 
Heute hat das Netzwerk über 3.000 registrierte Mitglieder. 
 
Pro Jahr verzeichnet www.behinder-mich-nicht.de 1,2 Millionen Seiten-
aufrufe mit mehr als 60.000 Besuchen. 
 
Die Nutzer verweilen im Durchschnitt 15 Minuten auf den Seiten des 
Netzwerks. 
 
Bisher besuchten 27 Prozent der Besucher das Netzwerk mehr als 200 
Mal.  
 
Von September 2008 bis heute griffen Besucher aus 760 deutschen 
Städten auf das Netzwerk zu. 
 
Zwischen 2008 und 2011 hatte BMN Besucher aus 61 Ländern. Zu den 
Top 10 gehören Südafrika, Österreich und Russland.  
 
In den drei Jahren haben sich die Mitglieder in mehr als 440 Diskussio-
nen ausgetauscht. Über welche Themen sie sprechen, entscheiden sie 
selbst. 
 
 

Für Rückfragen: Diakonisches Werk Schleswig-Holstein, 

Michael van Bürk, Pressesprecher, Tel. 04331 - 593 - 197 oder  0174 - 15 17 48 5,  

presse@diakonie-sh.de 
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