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Kinderrechte-Weltreise 

Länderinfos für Kinder 

 Kontinent Land Fakten Kurzbeschreibung 
1.  Afrika Uganda * Hauptstadt: Kampala  

* 47 Mio Einwohner (D: 83 Mio) 
* über 40 Sprachen, Amtssprachen: 
Swahili & Englisch 
* über 40 verschiedene Völker & 
Kulturen 

* Uganda ist die Heimat der großen Berggorillas und des größten Sees in Afrika 
(Viktoriasee) mit über 250 Fischarten. 
* Das Klima ist tropisch-warm. Tagsüber sind es meist 25-30 Grad. 
* Das Land hat viel schöne Natur und viele Tiere, zB Schimpansen, Nilpferde, 
Krokodile. 
* Viele Menschen leben von der Landwirtschaft. Anbauprodukte sind zB Reis, 
Maniok, Kochbanane und Bohnen; bekannte Exportgüter sind Kaffee, Tee und 
Baumwolle. 
* Uganda zählt zu den ärmsten Ländern der Welt. 
* Im Land gibt es nur sehr wenige Ärzte. Nur gut die Hälfte der Menschen hat 
sauberes Trinkwasser, nur knapp die Hälfte hat Zugang zu einer guten Toilette. 
* Die Hälfte der Menschen ist höchstens 14 Jahre alt. Seit 1996 sind die Schulen 
kostenfrei. Seither gehen fast alle Kinder zur Schule. Ebenso etliche Erwachsene, die 
als Kinder nicht lesen und schreiben lernen konnten. 

2.   Äthiopien * Hauptstadt: Addis Abeba („neue 
Blume“) 
* 118 Mio Einwohner (D: 83 Mio) 
* 84 verschiedene Sprachen, 
Amtssprache: Amharisch  
 

* Äthiopien wird auch die „Wiege der Menschheit“ genannt: Hier haben 
Wissenschaftler die ältesten Knochen von Menschen gefunden (200.000 Jahre alt). 
* Äthiopien zählt zu den ärmsten Ländern der Welt. 
* Fast die Hälfte der Bevölkerung hat nicht ausreichend zu Essen. Auch sauberes 
Trinkwasser fehlt vielen. 
* Fast alle Kinder beginnen die Grundschule, aber nur die Hälfte besucht sie bis zum 
Schluss. Sie müssen mithelfen Geld zu verdienen. Von den Erwachsenen kann etwa 
jeder zweite lesen & schreiben. 
* Es gibt hier nur zwei Jahreszeiten: Trockenheit oder Überschwemmungen. 
Deswegen ist der Anbau von Gemüse & Getreide sehr schwierig 

3.  Asien Philippinen * Hauptstadt: Manila 
* 111 Mio Einwohner (D: 83 Mio) 
* 170 verschiedene Sprachen, 
Amtssprachen: Filipino, Tagalog & 
Englisch 
 

* Das Land besteht aus etwa 7.100 Inseln, von denen nur etwa 800 bewohnt sind. 
* Die Oberfläche aller Inseln zusammen ist etwa so viel wie die Größe Deutschlands. 
Dort leben aber viel mehr Menschen. Alleine die Hauptstadt hat über 10 Mio 
Einwohner. 
* Das Klima ist heiß & feucht. 
* Die Natur zeigt viele exotische Tiere, zB Koboldmakis, Papageien & Krokodile. 
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* Es gibt viele Vulkane, von denen einige noch aktiv sind. Der letzte große Ausbruch 
war 1991. Es gibt viele Erdbeben. 
* Ein Drittel der Einwohner arbeiten in der Landwirtschaft, es werden zB Ananas 
angebaut. 
* Leider existiert viel Armut: viele Menschen leben von weniger als zwei Euro am 
Tag. 

4.   Indien * Hauptstadt: Neu-Delhi 
* 1,4 Mrd Einwohner (D: 83 Mio) – 
(über 1 Milliarde Menschen, also 
mehr als tausend Millionen) 
* Mehr als 100 verschiedene 
Sprachen,  
Amtssprachen: Hindi & Englisch  
* In Indien leben viele 
unterschiedliche Völker mit ihren 
Sprachen und Kulturen. 
* Es gibt viele unterschiedliche 
Religionen (zB Hinduisten, Muslime, 
Buddhisten). 
 

* In Indien leben mehr als 16x so viele Einwohner wie in Deutschland. Nach China ist 
Indien das Land mit den meisten Einwohnern der Welt. 
* Indien ist fast 10x so groß wie Deutschland. 
* Es gibt knapp 30 Städte mit mehr als einer Million Einwohnern (Mumbai hat sogar 
18 Mio und Neu-Delhi 16 Mio Einwohner). 
* Die Natur besteht aus ganz unterschiedliche Landschaften. Im Norden liegt das 
Himalaya-Gebirge mit einigen der höchsten Berge der Welt, der höchste indische 
Berg ist 8.600 Meter hoch. Es gibt auch Wüsten, Regenwälder und fruchtbare 
Ebenen. Aus dem Gebirge entspringt der mächtige Fluss Ganges.  
* Außer im Hochgebirge herrscht tropisch, warmes Klima. Dort leben Tiere wie 
Elefanten, Tiger, Affen, Leoparden, Löwen und Nashörner. 
* Die meisten Menschen leben von der Landwirtschaft. Reis und Baumwolle sind 
sehr wichtig, außerdem Tee, Kaffee & Gewürze wie Pfeffer, Koriander, Kurkuma und 
Ingwer. 
* Fast die Hälfte der Menschen in Indien sind so arm, dass sie mit umgerechnet 
weniger als einem Euro am Tag auskommen müssen. Um überhaupt genug Geld 
zum Überleben zu haben, schicken viele indische Familien auch ihre Kinder zur 
Arbeit. Die meisten Kinder, die arbeiten müssen, gehen nicht zur Schule. Deshalb 
können sie dann auch nicht lesen und schreiben. 
* Im Computerbereich (Softwareentwicklung) zählt Indien zu den erfolgreichsten 
Ländern der Welt. Außerdem hat es die größte Filmindustrie der Welt (ca. 1.000 
Kinofilme pro Jahr in 16 Sprachen („Bollywood“). 

5.  Europa Schweden * Hauptstadt: Stockholm 
* 10 Mio Einwohner (D: 83 Mio) 
* Sprache: Schwedisch  
 

* Schweden ist das drittgrößte Land Europas. 
* Es gibt viele unterschiedliche Landschaften: Karges, bergiges Land im Norden 
(Lappland), wo die Winter lang und sehr kalt sind. Im Gebirge im Norden jenseits 
des Polarkreises kann es unter minus 50 Grad kalt werden. Im Süden gibt es grüne 
Hügel, Moorlandschaften & große Wälder. Es gibt tausend Seen und viele Elche. 
* Im Norden wird es im Winter tagsüber kaum hell (Polarnacht). Im Sommer wird es 
dagegen gar nicht dunkel, die Sonne geht dann gar nicht richtig unter. 

https://miniklexikon.zum.de/wiki/Sprache
https://miniklexikon.zum.de/wiki/Kultur
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* Im Altertum und im Mittelalter gab es dort Wikinger. Sie fuhren zur See und 
betrieben Handel. 
* Besonders bekannt ist die Schwedin Astrid Lindgren.  
Sie hat sich viele Geschichten wie die von Pippi Langstrumpf und von Michel 
ausgedacht. 

6.   Deutschland * Hauptstadt: Berlin 
* 83 Mio Einwohner  
* Sprache: Deutsch  
 

* In keinem anderen Land der EU (Europäischen Union) leben mehr Menschen als in 
Deutschland. 
* Es gibt sehr unterschiedliche Landschaften: Nord- und Ostseeküste, hohe Berge 
der Alpen, tiefe Täler, Wälder, Seen und Heidelandschaften. Der bekannteste Fluß 
ist der Rhein. 
* Eine der ältesten Städte ist Trier. Sie wurde vor mehr als 2.000 Jahren von den 
Römern gegründet. 
* Aus Deutschland kommen einige sehr berühmte Künstler & Forscher, zB Johann 
Wolfgang von Goethe, Johann Sebastian Bach, Ludwig Beethoven, Johannes 
Gutenberg und Albert Einstein. 

7.  Mittelamerika Mexiko * Hauptstadt: Mexiko-Stadt 
* 130 Mio Einwohner (D: 83 Mio) 
* Sprache: Spanisch  
 

* Mexiko-Stadt ist mit ihrem Umland nach Tokio die größte Stadt der Welt. 
* Mexiko ist sowohl von der Fläche als auch von der Einwohnerzahl eines der 
größten Länder der Erde. Eine Autofahrt von der nordamerikanischen Grenze bis in 
den Süden Mexikos kann mehrere Tage dauern. 
* Einige Teile des Landes liegen in den Tropen, es gibt auch viel sehr heiße Wüsten 
mit Klapperschlangen und Skorpionen.  
* In den zwei großen Gebirgen kann es sehr kalt werden. Die größten Berge sind 
Vulkane, der letzte ist 2016 ausgebrochen. Zwischen den Gebirgen liegt ein 
Hochland, die Sierra Nevada. 
* Das Land ist bekannt für Dinge wie Sombreros (große, bunte Hüte), Stierkämpfe, 
farbenfrohe Feste (zB Dia de Muertos), scharfes Essen und kleine Hunde, die 
Chihuahuas. 
* Schon vor über 20.000 Jahren gab es hier Hochkulturen von Völkern wie den 
Maya. Später bauten die Azteken prächtige Tempel und Kanäle, lange bevor es dies 
in Europa gab. 

8.  Nordamerika Minnesota, 
USA 

* Vereinigte Staaten von Amerika – 
United States of America - USA 
* Hauptstadt: Washington 
* 332 Mio Einwohner (D: 83 Mio) 
* Sprache: Englisch  

* Die USA sind das drittgrößte Land der Welt (nur Kanada & Russland sind noch 
größer). Eine Fahrt mit dem Auto quer durch das Land würde mindestens 4 Tage 
dauern. 
* Nur in den Ländern China & Indien leben mehr Menschen als in den USA. 

https://miniklexikon.zum.de/wiki/Astrid_Lindgren
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* Die Landmasse ist riesig. Es gibt sehr unterschiedliche Pflanzen & Tiere. Im Norden 
ist es sehr kalt (Alaska), im Süden sehr warm (Wüsten – Texas, Tropen – Hawaii). Im 
Land finden sich hohe Gebirge (Rocky Mountains; das Tal des Grand Canyon), riesige 
Seen und Nationalparks. 
* Es gibt riesige Städte mit Wolkenkratzern wie New York, Los Angeles und Chicago. 
* Der Seefahrer Christoph Kolumbus wollte 1492 von Europa nach Indien segeln, 
dabei entdeckte er den damals in Europa noch unbekannten Kontinent. 

9.  Südamerika Peru * Hauptstadt: Lima 
* 33 Mio Einwohner (D: 83 Mio) 
* Sprachen: Spanisch, auch Quechua 
& Aymara  
 

* Peru ist etwa dreimal so groß wie Deutschland, dort leben aber etwa dreimal 
weniger Menschen. 
* Es gibt flache Küstenstreifen, trockene Wüsten und ein riesiges Gebirge, die 
Anden (bis zu 7.000 Meter hoch). Außerdem auch tropischen Regenwald. Dort gibt 
es wenige Straßen und Dörfer und Städte, die nur auf dem Fluss oder mit dem 
Flugzeug zu erreichen sind. 
* Viele Menschen leben in Stäten & Dörfern hoch oben in den Bergen. Dort ist 
Arbeit in der Landwirtschaft sehr schwer, weil die Böden oft unfruchtbar sind. 
* Die meisten Peruaner stammen von den Inkas und anderen indigenen Völkern ab. 
Die Inkas waren eine Hochkultur, die vor allem für ihre großen Bauwerke und 
prächtigen Schätze bekannt waren. Sie hielten Gold für den Schweiß der Sonne oder 
der Götter. 
* Mitten im Hochland liegt Machu Picchu, die geheimnisvolle Festungsstadt der Inka 
von 1450 mit großen Sonnentempeln.  
* Ein Tier, das nur in den Anden lebt, ist das Lama. Über 300.000 dieser Tiere leben 
in Peru. Verwandt ist auch das Alpaca. Diese Tierarten sind eine Art Kamel ohne 
Höcker. 
* Der Titicacasee ist der höchste See der Welt, auf dem Schiffe fahren. Auf ihm 
wohnen Menschen auf schwimmenden Inseln, die aus Schilf gebaut sind. 
* Quechua ist die alte Sprache des Inka-Reiches. Ein Beispiel: „31 waranqa-waranqa 
runakuna Piruwpi kawsanku.“ Übersetzt bedeutet das: „In Peru leben 31 Millionen 
Menschen.“ 

10.  Ozeanien Inselstaat 
Tuvalu 

* Hauptstadt: Funafuti 
* 12.000 Einwohner (D: 83 Mio) 
* Sprachen: Tuvaluisch & Englisch  
* Tuvalu bedeutet „Acht Inseln“ 
 

* Tuvalu ist etwa so groß wie die Nordseeinsel Norderney und der viertkleinste 
Staat der Erde. Die Einwohner würden alle in eine größere Sportarena passen. 
* Es gibt nur eine einzige Straße, sie ist 10km lang. 
* In dem Land in der Südsee herrscht tropisches, heißes Klima bei durchschnittlich 
30 Grad. Es gibt heftige Regenfälle & manchmal Wirbelstürme. 
* Der höchste Punkt des Landes ist nur 5m über dem Meeresspiegel 
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* Da der Meeresspiegel aufgrund des Klimawandels ansteigt, droht die Gefahr, dass 
die Inseln überschwemmt werden. 

11.  Australien Australien * Hauptstadt: Canberra 
* 26 Mio Einwohner (D: 83 Mio) 
* Sprache: Englisch 
 

* Australien ist der kleinste Kontinent der Erde. 
* Die größte Stadt ist Sydney, dort leben 5 Mio Einwohner. 
* Es gibt viele unterschiedliche Landschaften: viele Wüsten („Outback“), der größte 
Fels der Erde (“Uluru“) sowie auch Regenwälder und Eukalyptus-Wälder. 
* Dort leben viele Tiere, die es nur dort gibt: zB Kängurus, Koala-Bären, Wombats 
und Schnabeltiere. 
* Weltbekannt ist das größte Korallenriff der Welt, das Great Barrier Reef. Es ist 
etwa so groß wie ganz Italien. 
* Die Ureinwohner des Landes heißen Aboriginies. Von ihnen stammt der Bumerang 
(früher traditionelle Wurfwaffe, heute ein Sportgerät) und das Digeridoo 
(typischstes Musikinstrument).  

 

Quellen: 

Insbesondere: 

* Einwohnerzahlen, Stand 2021, Quelle: World Development Indicators, Weltbank; https://www.destatis.de/DE/Themen/Laender-

Regionen/Internationales/Thema/Tabellen/Basistabelle_Bevoelkerung.html und https://databank.worldbank.org/source/world-development-indicators  

* Klexikon.de – die Wikipedia für Kinder; www.klexikon.de  

* Logo! Kindernachrichten Länderlexikon; https://www.zdf.de/kinder/logo/laenderlexikon-100.html  

https://www.destatis.de/DE/Themen/Laender-Regionen/Internationales/Thema/Tabellen/Basistabelle_Bevoelkerung.html
https://www.destatis.de/DE/Themen/Laender-Regionen/Internationales/Thema/Tabellen/Basistabelle_Bevoelkerung.html
https://databank.worldbank.org/source/world-development-indicators
http://www.klexikon.de/
https://www.zdf.de/kinder/logo/laenderlexikon-100.html

